STOFFWECHSELKUR QUICKSTART

Tipps, QR-Codes und Links zum Start

Vitalstoffe wahlen Aktivator wahlen

Wenn du jetzt die Stoffwechselkur startest, stellen sich 2 Einstiegsfragen:
Welche Kombination von Vitalstoffen passt zu mir?
Welcher Aktivator passt besser in meinen Alltag?

Onlinebestellung aus dem Quickstart Video fur einen
einfachen und erfolgreichen Start:

Wenn du dich bei Lifeplus anmeldest bzw. ein neues Lifeplus Konto
erstellst (Schritt 1 + 2 nachste Seite), findest du im Warenkorb mit
dem Suchbegriff "MR" fir Metabolic Reset fertig
zusammengestellte Vitalstoffpakete.
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Jetzt stellt sich die Frage ob du eine vegane Variante mochtest, und ob
du Vanille oder Schokolade lieber magst. Die "Light" Pakete verzichten
auf Flohsamenschalen und haben daher nur halb soviele Ballaststoffe.

Die MR Vitalstoffpakete, sind immer gunstiger, als einzelne
Produkte.
Vanille ungesul3t eignet sich gut wenn du wahrend der Kur

auf SulRe verzichten mochtest. Selbstverstandlich kannst du
dir auch ein individuelles Paket zusammenstellen.



https://viteffect.de/stoffwechselkur-quickstart/

Online-Konto erstellen und Produktauswahl.

1. Uber https://www.lifeplus.com/web-page/login-to-my-account
das richtige Land auswahlen und dann anmelden oder ein neues
Online-Konto erstellen.

Germany

Bei bestehendem Konto anmelden:

' Ein Online-Konto erstellen '
\---------------'

2. Die eigene Lieplus

Kontonummer Oder dle ,:ab;ie;ufejuﬁ.- O-limhxeimepal?s-xxo_- o ——— =

-——'

Empfehlungsnummer | R
deines Empfehlers | S
eingeben. i emptehungsnummer )
‘\2Pr’i“"ﬂ"'i___________-
Kontaktdaten, prvem: | HemS '
Sicherheitsfrage und — )
Rechnungs- und E'Ma”mmi )
Lieferadresse o :m:g”

eingeben.

Das Passwort muss 10 bis 50 Zeichen lang sein und mindestens einen GroBbuchstaben,
einen Kleinbuchstaben, eine Ziffer und ein Sonderzeichen enthalten.
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3. Den Warenkorb aufrufen: \E, o AUTRASSE

"MR" suchen und die gewUnschte

Variante in den Warenkorb legen: Haben Sie etwas
vergessen? Weitere Artikel
Ihr Warenkorb bestellen
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Art-Ne 5283 Preis: €338.50 1P: 224.00

MR Light Pack- Schokolade - mit veganen Optionen
Art-Nr 5287 Preis: €343.75 1P 22975

MR Light Pack- Vanilla
Art-Mr 5284 Preis: €338.50 1P 224.00
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Zahlungsart auswahlen...

5_ Zahlungsmethode 6. Bankeinzug,
wahlen/bearbeiten- Debit- oder Kreditkarte
hinzufugen.
ou mm m—

Gewdhlte Zahlungsmethode { i ]
A -

Gewahlte Zahlungsmethode

Debit- oder Kreditkarte hinzufligen

" Bankeinzug hinzufiigen ’

Neue Zahlungsweise
hinzuflgen

Zahlungsart  Bankeinzug

7. Beispiel Bankeinzug:

IBAN | pE121234567890091

T . = Als Standard-Zahlungsoption auswahlen
Wenn Sie eine neue Zahlungsmethode hinzufiigen, bendtigen wir die o TR

folgenden Angaben:
« Vollstandiger Name des registrierten Kontoinhabers RECh e sa d resse

» Vollstandige IBAN Mame | pax Mustermann
“ ~‘ suale | Hauptstr. 1
ok Stadt'Ort | garlin =

N

Postleitzahl 10001
Land  germany ’
I I N . \
Zahlungsmethode speichern

\-----

8.

Nutzungsbedingungen
bestatigen und mit Versandadresse mm T

Mean: Mustarmann

Uberpriifen Sie Ihre Bestellung

Gobelstr. 15 Versand €0.00
Bestellung aufgeben -«
GeEsamtsumme €338.50
den Einkauf abschliel3en. | Gommiere 22400
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e undl g
Preis €338.50 Datenschutzerkldrung
1P 224.00 Menge 1 gelesen und eridre mich
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Warenkorb aktualisieren
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BEGLEITHEFT UND AKTIVATOR

Das Begleitheft mit Anleitung, Tipps und Rezepten zur Stoffwechselkur
gibt es in sieben Sprachen auf der Webseite von www.VitEffect.de.

Bei dem Aktivator stellt sich die Frage: Aktivator Salz oder Globuli?
Praktisch und besonders einfach auch fur unterwegs sind die Globuli.
Wenn Du die Stoffwechselkur von zuhause machst, hat sich vom
Erfolgserlebnis genauso gut auch das Aktivatorsalz bewahrt, dass sich
zusatzlich positiv auf das Trinkverhalten auswirken kann. Bei der
Einnahme funf mal am Tag kannst du also auch einfach Globuli oder
Salz austauschen, falls du eine Kombipackung wahlst.

Bei allen Produkten aus dem Viteffect-shop gibt es Staffelpreise fur
Abnahme von grélReren Mengen und einen Gutscheincode fur den
Aktivator (siehe: Schritt 3. nachste Seite).

Mit diesem QR-Code oder Link gelangst du zum VitEffect-shop. =%k [=]
= https://www.viteffect.de/shop/ .

STOFFWECHSELKUR (@) &
BODYFORMING - ABNEHMEN -DETOX A SEN Y.
-

Begleitheft mit

-
EXTRAGENUSS Hafer Rezepten SWICBEGLEITHERT

VitEffect21G®
Himalaya-Carnitin-Globuli

= GLOBULI

Vitkttect21 o <117 + GLoBUL
Kombipackung
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1. Gewiinschtes Begleitheft
und Aktivator in den
Warenkorb legen.

3. Hier kannst du deinen
Gutscheincode eingeben
und anwenden. Frag bitte
deinen Empfehler nach
aktuellen Aktionen.

Dann erst "Weiter zur Kasse"
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anzeigen klicken.
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Zwischensumme: 67,90€

inkl. 7 % MwSt.: 4,44€

Gutscheincode
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‘ Gutschein anwenden '
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Anmelden oder ein neues
Online-Konto erstellen.
Rechnungsdetails, Lieferadresse
eintragen sowie Zahlungsart
auswahlen.

Mit JETZT KAUFEN Vorgang
abschliel3en.



STOFFWECHSELKUR

BODYFORMING-ABNEHMEN -DETOX

Die natiirliche Alternative mit Vitalstoffen
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EXTRA GENUSS
MIT HAFERKLEIE
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Nus ausch sehen is dar 1. Phase mit nach smahr
Genussfakior und lelchier um Durchhalten|
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» 100g haben 17-18 g Efwetss / 15-15 g Ballaststoffe.
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3-4 gehdufte Exsloifel gl entspeochen ca. 50 g Haferidele, (diese Menge kst dem Darm sehs zutriglichl, dee darin
enthahenen Kohlenhyerate laisen den Butouckes nur lingsasm ansteigen und die Sitigung hilt dadurch inge
0, Dée ghdmizche Last legt ner bel 3, was sehr niedrig i {1ie it an, weeiel Einfiuss ein Nahrungamitiel auf
den Bhutruckeripiegel hat). Daher spielen die dacin wete Rolle.

Wir empfehlien hochatens 1 Mabloeit pro Tag mit Haferkleie Repepten Diese find meitens such noch kombinert
it Eiern wnd Quark und haben somet entsprechend noch mehe Enweiss, Bitte beachiet, dass die Haferidele- Kenati-
onen sehr sitigend sind und daher eine kleine Menge davon reschL Wenn ihi unsicher seid, dann ksant ihe 120 g
und Tag abwiegin.

EXTRATIPP ®

= Achtet unbedingt auf Bio-Chaakitit
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Extra Tipp fiir Veganer:

T kit die Eber dusch veganen Elerersatz austauschen. Zudem kinnt
it anstar Quark, Scjscuuark cder mageren Kokos Natur Joghurt {28, von
& Alnatura) clafr die Wk um Ca.
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Individuelle Fragen

FUr alle weiteren Fragen wende dich an:
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Notizen:

Eine kurze Videoanleitung wie du diese PDF verwenden
kannst und die aktuelle PDF findest du hier:
https://viteffect.de/stoffwechselkur-quickstart/

Version: 1.1.1
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